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Аннотация
Статья посвящена исследованию актуального литературного направления, получившего 

название «новый реализм» и являющегося на сегодняшний день одним из векторов развития 
идейно-художественного пространства в России. Начало 2000 года отмечено очередной дис-
куссией о новом реализме, который стал самым обсуждаемым художественным направлени-
ем нашего времени. Шаргунов, Пустовая, Рудалев, Сенчин пишут статьи в духе манифеста, 
где предпринимают попытку выявить ключевые признаки, особенности поэтики молодого на-
правления как сформировавшегося явления в русской литературе.
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Одной из важнейших особенностей русской литературы XXI века стало ее 
возвращение к реализму. Переход к новой эпохе ознаменовался поиском 
идеологических, интеллектуальных, этических и эстетических установок 

в культурном пространстве. Культура постмодернизма, где автор, по выражению 
Р. Барта, «умер», а «всякий текст», по мнению Ю. Кристевой, «представляет со-
бой пермутацию других текстов» [Кристева, 2004, с. 399], постепенно утрачива-
ет актуальность. О завершении постмодернизма как направления в литературе 
России стали говорить уже в 90-е годы XX века. Огромное количество исследова-
тельских работ и статей было посвящено этому явлению. Н. Ковтун подчеркива-
ет, что конец 1990-х – своеобразный рубеж в литературе, когда на смену старым 
идеологическим установкам приходят новые: происходит «сворачивание проек-
та постмодернизма, что вызвало подчеркнутый интерес к реалистическим прин-
ципам письма, с одной стороны, и рождение новых художественных направле-
ний, деклараций, манифестов, с другой. <…> Уже в середине 90-х гг. начинается 
активный поиск иного языка, идеала, сакрального» [Ковтун, 2018, с. 151].

М. Липовецкий провозглашает конец постмодернизма с появлением двух ви-
дов письма – исторические фантазии и новый автобиографизм, где писатели «ана-
лизируют свой личный опыт литературоведчески – как конгломерат влияний, „чу-
жих слов“, осколков чужих сознаний, отражений в глазах других людей» [Липовец-
кий, 2002]. Таким образом, в литературу возвращается интерес к жизни конкретно-
го человека в рамках «мемуарных жанров» и «жизнеописания», где становится ва-
жен образ автора. Литература XXI века озадачена поиском сильных героев, писате-
лей с ярко выраженной жизненной позицией, несущих четкие, не «игровые» идеи 
в своих произведениях. Появляется молодое поколение авторов, которые не идут 
в русле традиционного реализма, они создают «новый реализм» [Ковтун, 2018].
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Термин «новый реализм» с начала нулевых стал предметом бурных споров 
и дискуссий на страницах «Литературной России», «Литературной газеты», 
«Знамени», «Нового Мира», «Вопросов литературы». Критики расходились во 
мнениях, но очень часто отмечали, что литература сделала неожиданный пово-
рот: «…нулевые получились совсем не такими, какими их представляли. Вряд 
ли в 1999-м кто-нибудь мог прогнозировать появление той картины литератур-
ного процесса, которая в 2009-м кажется очевидной и естественной… маги-
стральным направлением станет… реализм» [Данилкин, 2010, с. 142]. Стрем-
ление молодого поколения художников выдвинуть новое литературное направ-
ление основывалось на пренебрежении к постмодернизму, и шире – на отри-
цании традиции. «Новые реалисты» подвергают критике постмодернизм как 
особое течение в искусстве, не интересующееся судьбой современного челове-
ка. Писатели отстаивают интересы классической русской литературы с ее пси-
хологическим антропоцентризмом. Среди представителей данного направле-
ния называют С. Шаргунова, А. Карасева, А. Бабченко, Г. Садулаева, З. Приле-
пина, М. Елизарова, Р. Сенчина, Д. Гуцко, И. Абузярова и др., они «стали до-
тошно описывать окружающую их „новую реальность“. Без идеализации, без 
символики, без обобщения, на уровне физиологических очерков они описыва-
ют грязный реальный мир нынешней молодежи» [Бондаренко, 2003]. Персона-
жей нового поколения скрепляет жажда выйти из современности (через разгул, 
пьянство, наркотики) в другую реальность, которая оказывается еще более не-
приемлемой, гнусной. Они не уверены в людях, прежде всего в себе, отчужде-
ны от мира. Внешняя растерянность, закомплексованность и внутренняя неудо-
влетворенность составляют портрет героя. 

Идеологами «нового реализма» стали С. Шаргунов и В. Пустовая. По опре-
делению С. Шаргунова, «новый реализм в том смысле нов, что более открове-
нен и резок, нежели классический, впитывает в себя актуальные интеллектуаль-
ные поиски, психологические откровения, языковые приемы, отражает более ди-
намичную стилистически жизнь» [Шаргунов, 2005].

В 2001 году была опубликована вызвавшая широкое обсуждение [Ковтун, 
2016, с. 60] статья-манифест С. Шаргунова «Отрицание траура». В тексте подчер-
кивается, что новый реализм – «важный поворот в литературе, а именно возвра-
щение интереса к реальности, к жизни» [Шаргунов, 2001]. Автор уверенно гово-
рит о том, что современному человеку не нужна серьезная литература. У русской 
классики закончился срок годности. Она устарела и не вызывает особого интере-
са у современного читателя, так же как и произведения в стиле постмодернизма, 
которые представляют лишь «пароход пародий». Массовая культура с неудержи-
мым потоком информации, в центре которой человек, – вот что преобладает в со-
временном обществе. Средний человек становится «значительней и интересней 
любых самых бесподобных текстов». При этом писатель находится не в «пыль-
ном углу» экзистенциальных иллюзий, а может управлять государством. Главное 
достоинство новой литературы во «власти описания», ощущении «силы слова». 

# СЛОВЕСНОСТь НА ИСхОДЕ хх ВЕКА: ЧТО ДАЛьШЕ?
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«Новый реализм» выступает как орудие нравственно-художественной борьбы 
против постмодернизма. В силу своей природы постмодернизм не способен удо-
влетворить потребности нового поколения. Шаргунов нашел очень емкое сло-
во для характеристики мировоззренческой позиции писателей-постмодернистов 
в отношении к современности: «не вписавшиеся».

Спустя четыре года В. Пустовая пишет статью «Пораженцы и преображенцы. 
О двух актуальных взглядах на реализм», где подчеркивает, что противостояние 
с постмодернизмом является начальным этапом формирования направления. Но-
вый реализм, по ее мнению, отличен как от постмодернизма, так и от традицион-
ного реализма. Критик в жанре манифеста стремится усилить онтологические 
основы «нового реализма». Мастерство нового реалиста в способности тракто-
вать действительность: «Он должен уметь, как древний прорицатель, узнавать 
надмирные истины, копаясь во внутренностях птицы-жизни» [Пустовая, 2005]. 
Видеть в человеке «правду боли, слабости, греха» и отображать его «в масштабах 
Истины, в рамках которой человек не только тварь, но и творец, не только раб, но 
и сам себе освободитель» [Пустовая, 2005]. Поэтому целью нового реализма ста-
новится преодоление старых устоев, где реалист слишком прямо зависит от не-
посредственного житейского опыта.

Вслед за своими коллегами А. Рудалев пытается ответить на вопросы, вол-
нующие поколение «нулевых», подводит итоги первого неореалистического де-
сятилетия ХХI века. Он справедливо отмечает, что эпитет «новый» часто вводит 
в заблуждение, «свидетельствуя не о принципиальной новизне литературы, а о 
новых реальностях, вызовах современности, с которыми приходится сталкивать-
ся авторам. Они для России действительно новы, во многом уникальны» [Руда-
лёв]. Важным критерием в русской литературе XXI века А. Рудалёв провозгла-
шает социальность, когда писатель включен в проблемы современности и его де-
ятельность направлена на переустройство общества, а «не просто механическое 
и автоматическое транслирование этой реальности» [Рудалёв]. Этот тезис очень 
близок с идеями С. Шаргунова, который рассматривает направление «новый ре-
ализм» как движение социально активных людей.

В статье «Критик с позицией» А. Рудалёв предпринял попытку охарактери-
зовать основные признаки молодого направления как сформировавшегося явле-
ния в русской литературе. Он выделил следующие черты нового реализма: «до-
кументализм: фиксация как мельчайших моментов современности, так и нюан-
сов душевных движений героя, часто, но не обязательно, тождественного автору; 
исповедальность: предельная художественная правдивость, искренность; тради-
ционализм» [Рудалёв, 2007]. 

Документализм становится существенным элементом в современной куль-
туре, поэтому в литературе сегодня очень важна автобиографичность повество-
вания. Структура произведения определяется социально-типическими свойства-
ми включаемых фактов, а вымысел сводится к минимуму. «Действительно, со 
всей очевидностью нашему времени присуще внимание к факту как к таковому 
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и к его прямой трактовке, – достаточно много всего происходит в современном 
мире и оказывается обрушенным на современного человека» [Чукуева, 2014]. 
Увеличивается интерес к собственной жизни, когда автор становится героем, 
пропуская через себя события, происходящие в мире. Автор креативно исполь-
зует воспоминания и собственный житейский опыт. Автобиографизм становится 
методом сюжетостроения. 

Фиксируя внимание на разнообразных событиях, автор должен обладать трез-
вым и пристальным взглядом на повседневную и общественную действитель-
ность. Он изображает тот или иной вариант существующего мира, познает его 
изнутри, следуя логике объективной реальности. Герои сегодняшней литературы 
проживают в современных хронотопах, соответствующих социуму наших дней. 
Очень важно сделать акцент на внутренних переживаниях человека, на ориги-
нальности сюжета, в котором прослеживаются тенденции времени, как в произ-
ведениях «Санькя» З. Прилепина, «Елтышевы», «Зона Затопления» Р. Сенчина. 
Не имеет значения место или биография персонажа, все внимание направлено 
на взаимосвязь героя с его внутренним миром и с реальностью. «Почва – реаль-
ность. Корни – люди» [Шаргунов, 2001].

Говоря о традиционализме как о характерной черте «нового реализма», 
мы наблюдаем сближение с традицией «деревенской прозы» [Ковтун, 2013, 
с. 77]. Рассматривая соотношение ведущих течений актуальной русской сло-
весности: классического традиционализма, неотрадиционализма и «нового ре-
ализма», Н. Ковтун пишет: «...„новые реалисты“ активно ссылаются на идеи 
предшественников-традиционалистов, используя известные темы, мотивы, об-
разы в собственном творчестве. Так выстраиваются параллели между „Проща-
нием с Матерой“ (1976) В. Распутина и „Зоной затопления“ (2015) Р. Сенчи-
на, итоговой повестью „Дочь Ивана, мать Ивана“ (2003) того же В. Распутина 
и романом Р. Сенчина „Елтышевы“ (2009), лагерными текстами А. Солженицы-
на и „Обителью“ (2014) З. Прилепина, прозой В. Астафьева и М. Тарковского, 
В. Белова и С. Шаргунова» [Ковтун, 2018, с. 155]. Таким образом, «новый реа-
лизм» как особое течение в современной русской литературе тяготеет к созда-
нию текстов, отражающих острейшие исторические, социальные, нравствен-
ные, эстетические и философские проблемы времени.

Наиболее репрезентативны в этом контексте произведения Р. Сенчина. 
Он считается одним из идеологов нового реализма наряду с С. Шаргуновым. 
В 2001 году в интернет-журнале «Пролог» Р. Сенчин опубликовал статью «Но-
вый реализм – направление нового века», претендующую на роль манифеста 
еще до выхода из печати статьи С. Шаргунова «Отрицание траура». В этой 
статье Р. Сенчин, так же как и его коллега, пытается выявить доминирующие 
признаки «нового реализма» как типа художественного повествования, ста-
новящегося основой литературного проекта: возвращение «к традиционному 
языку, традиционной форме, традиционным и, наверное, вечным темам, про-
блемам»; пренебрежительное отношение к массовой литературе: «фикшн», 
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«экшн»; акцент на «серьезности»: «Литература стала серьезней, в ней мень-
ше и меньше словесной игры, „стеба“; интерес к жизни и психологии людей; 
необходимость сближения художественности и документальности в повество-
вании, через письмо от первого лица; противостояние «сюрреалистам, пост-
модернистам, авангардистам, мастерам филологической прозы». «Читате-
ли, пресытившиеся постмодернизмом, метаметафоризмом, – пишет он в ста-
тье „Новые реалисты“, – бульварной беллетристикой, гротеском и эпатажем, 
не нашедшие особого смысла в разрекламированных новинках вроде Коэльо 
и Уэльбека, возвращаются к той литературе, что отражает реальную жизнь, 
сводит к минимуму литературщину» [Сенчин, 2001].

Особое внимание Р. Сенчин уделяет молодым авторам, свободным от идеоло-
гических ограничений: «Молодые авторы с первых же своих шагов ориентиру-
ются на традиции русской литературы, на обновленный, очищенный от давящих 
на писателей старших поколений идеологических табу, реализм» [Сенчин, 2001]. 
Поэтому он возлагает на новое поколение большие надежды: «Сегодня в лите-
ратуру входит новое поколение писателей, многим из которых пока нет и двад-
цати лет. Они росли и воспитывались уже в новой стране, в новых социальных 
условиях, перед ними изначально открыты широчайшие горизонты отечествен-
ной и мировой культуры». Но уже спустя пару лет Р. Сенчин заговорил о разоча-
ровании в новом поколении литераторов: «Еще два-три года назад я был уверен: 
вот пришло в литературу новое поколение – поколение двадцатилетних, – и сей-
час начнется. Эти ребята писали мощно, ярко, откровенно, в хорошем смысле не-
литературно; казалось, их вещи способны вернуть слову вес и ценность, подарят 
нам новых героев, героев активных, живых, стремящихся изменить мир. Пове-
яло новыми шестидесятниками – Чернышевским и Добролюбовым, Синявским 
и Бродским». Но время, пишет критик, показало, что «из поколения потенциаль-
ных борцов делают первое поколение идеально дисциплинированных работни-
ков каптруда» [Сенчин, 2011, с. 66]. 

В итоге Р. Сенчин делает вывод, что придет либо новый государственный 
диктат: «Писателей вновь возьмут за шкирку и раздадут творческие задания», 
либо новый М. Горький, «энергичный, властный, вездесущий, хамящий, давя-
щий, но ради продолжения русской литературы». Чуть позже он выскажет свой 
пессимистический взгляд на литературный процесс конца 2000-х годов: «Реа-
лизм, помаячив на горизонте в середине 2000-х, снова закатывается. Писателей-
реалистов сегодня можно пересчитать по пальцам. Скорее всего, их число бу-
дет уменьшаться. Зачем пропускать через себя тяжелую, малопонятную, отрав-
ленную реальность 1990-х, 2000-х, наваливающихся серым смогом 2010-х, когда 
есть другие, более легкие и более доходные пути: выдумывай, фантазируй, уходи 
в древнюю или недавнюю историю, открывай новые штришки в биографиях ве-
ликих людей…» [Сенчин, 2011, с. 203]. «Попытки чаще всего заканчиваются не-
удачей – реалистической прозы не получается, да и очерка тоже (жанр очерка во-
обще почти умер). А всерьез поговорить о жизни, о человеке, о мире, по моему 
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мнению, возможно только в форме реализма. Исключения случаются, но это дей-
ствительно исключения» [Сенчин, 2011]. 

Р. Сенчин избрал собственный путь в литературе. Для него главное – фикса-
ция и осмысление происходящих событий. Автор исследует литературу, не от-
деляя ее от истории, политики, общественной жизни: «Произведения Сенчи-
на – это некий реквием по поколению советских ребят, родившихся в застой-
ные 70-е, надорвавшихся в дикие 90-е и утонувших в декадансе нулевых» [Гуга, 
2013]. Его относят к тем мастерам словесности, которым удалось создать свой 
вполне узнаваемый мир. «Мир, в котором приходится жить героям произведе-
ний, поражает своей враждебностью к простым обывателям, как правило, жи-
телям сибирских городов или поселков, всегда отличавшихся отдаленностью 
от центра страны, заброшенностью, цивилизационным отставанием» [Вавжин-
чак, 2018, с. 73]. «В прозе Сенчина есть ранящая правда <…> У него почти 
всегда, почти все люди мелки и сломлены бытом, ничтожны и обречены на про-
зябание» [Ермолин, 2006]. 

Писатель все чаще пишет и критические статьи о молодой литературе, ее 
последователях, о направлении «новый реализм», наконец, появляется рассказ 
с аналогичным названием. «Новый реализм» – текст в духе данного направле-
ния, но в то же время это произведение, представляющее художественное осмыс-
ление молодого проекта. В нем изображен процесс творчества, будни писателя, 
его надежды и перспективы и, что особо важно, его мнение о собственных тек-
стах и стиле. Сюжет построен на разговоре с иностранками, проявляющими ин-
терес к современной русской литературе. Основной предмет беседы – «новый 
реализм». Рассказ ведется от третьего лица, в главном герое – литераторе Рома-
не Валерьевиче – без труда угадывается сам автор: «Роман Валерьевич уперся 
взглядом в экран ноутбука, продолжил вдумчиво, стараясь не пропускать опеча-
ток, стилистических ляпов, читать <…> Повесть, над которой мучился два года 
с перерывами, сейчас, при холодном прочтении, оказалась сырой и растянутой. 
Да и, честно говоря, не получившейся…» [Сенчин]. 

В самом начале произведения Р. Сенчин избирает устойчивую форму контак-
та автора и героя: они сближаются, напрямую совпадают в имени и ключевых 
событиях биографии. Этот прием характерен для «нового реализма», отобража-
ет его специфику. В романе «Информация» автор использует тот же прием. Ге-
рой романа высказывает мысли о прозе Олега Свечина, второстепенного персо-
нажа романа, в котором узнаются черты автора. Р. Сенчин пишет, что проза Све-
чина о героях, которые «тяготились своей полунищетой, ныли и рычали, но вы-
браться из нее не пытались» [Сенчин, 2011, с. 277]. Роман получился как зафик-
сированный на бумаге жизненный опыт в литературной среде, где автор пытает-
ся написать собственную непростую историю.

В процессе беседы герой рассказа повествует, как он впервые услышал в нача-
ле двухтысячного года на какой-то литературной тусовке словосочетание – «новый 
реализм». «И вот там, пристроившись к группке немолодых, неизвестных то ли  
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писателей, то ли критиков, он и услышал: „Только какой-нибудь новый реализм спо-
собен спасти русскую литературу!“ Эта мысль его поразила, тем более что про его 
прозу говорили: это нечто новое <…> Пришел домой трезвым, по-боевому раздра-
женным и написал статью „Новый реализм – литература нового века“» [Сенчин].

Для Р. Сенчина «новый реализм» начался с услышанной где-то случайно бро-
шенной фразы, о том, что новое направление способно спасти русскую литерату-
ру. Каковы же основные черты проекта? Во-первых, это поколенческий признак 
свободных писателей, стоящих вне идеологических рамок, сформировавшихся 
в промежутке между распадом СССР и становлением новой Российской Федера-
ции. Во-вторых, главное в «новом реализме» – достоверное изложение действи-
тельности, где основа произведения – документальная, а форма – художествен-
ная. В-третьих, это описание объективной реальности с настоящими «живыми» 
героями. Автор признается: «В своих произведениях я обращаю внимание на то, 
что литература обычно обходит стороной. Разные житейские проблемы, неуря-
дицы, нехватку денег, часто перманентную. И – нереализованность идей, мечта-
ний. Во-от… Наша жизнь вообще, если задуматься, состоит из череды мелких 
неприятностей. Крупные я стараюсь не трогать» [Сенчин]. В современной рус-
ской литературе «новый реализм» занял одно из центральных мест наряду с нео-
сентиментализмом и неотрадиционализмом.
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“NEW REALISM” – AUTHORS ANd MAIN CHARACTERS
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Abstract
The article is devoted to the study of the current literary trend, called “new realism” which is at 

present one of the vectors of the development of ideological and artistic space in Russia. The begin-
ning of the year 2000 was marked by a discussion about the new realism, which became the most 
topical artistic direction of our time. Shargunov, Pustovaya, Rudalev, Senchin write articles in the 
spirit of the manifesto, where they attempt to identify the key signs and features of the poetics of the 
new trend as a formed phenomenon in Russian literature. 
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